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Le carême est un temps de prière. Pour que l’Église livre un témoignage authentique de 
renouveau spirituel afin que tous puissent entendre la voix du Dieu d’amour et de 
miséricorde, prions le Seigneur.  
 
 
Le carême est un temps d’aumône. Pour que les dirigeants du monde surmontent les 
pressions politiques et économiques qui les empêchent d’agir selon l’obligation morale de 
prendre soin des plus vulnérables parmi nous, prions le Seigneur.  
 
 
Le carême est un temps de jeûne. Pour que notre communauté fasse usage de ce temps 
pour jeûner de l’indifférence à Dieu et l’exclusion du prochain, prions le Seigneur.  
 
 
Le carême est un temps de repentir. Pour que nos familles s’engagent sur la route du pardon 
et de la guérison en faisant face à ce qui est brisé dans leurs relations, prions le Seigneur.  
 
 
Le carême est un temps de conversion. Pour que chacun de nous retourne à Dieu avec un 
cœur renouvelé et purifié du mal, pour ainsi prendre part à la joie qu’il nous donne, prions le 
Seigneur.  
 
 
 
 
 
 

 

 

 


